TO HUGNG DAN SU DUNG THUGC CHO CAN BO Y TE

Dorotec’ 1omg

e Docky huéng dan sirdung trugckhi dung.

© N&u can thém théng tin, xin héiy ki€n bacsihoac dugcsi.

e Péxatamtaytréem.

o Thong bao ngay cho bac si hoac dugc si nhiing tac dung khong mong
mudn gap phaikhistidung thudc.

THANH PHAN:

Méivién nén bao phim chira:

- Cetirizin dihydroclorid 10mg
-Ta dugc: Tinh bot ngd, Lactose, Povidon K90, Magnesi stearat, Eudragit E100,
Polyethylen glycol 6000, Talc, Titan dioxid.

DANG BAO CHE: Vién nén bao phim.

QUY CACHPONGGOI:

-Hop 5vix 10vién, hop 10 vix 10 vién.

-Chai100vién.

DUGCLUCHOC:

Nhém dugc ly: Nhom khang histamin, dan xudt clia piperazin.

Ma ATC:RO6A EO7

Cochétacdung:

Cetirizin la ch&t chuyén héa ctia hydroxyzin, c6 tac dung d6i khang chon loc
thuthéH, &ngoai vi. Nghién ctu in vitro cho thay cetirizin khong c6 i luc khac
ngoaithuthéH,.

Tacdung duocly: .

Ngoai tac dung khang H;, cetirizin cé tédc dung chéng dj ting: O liéu 10 mg x 1
lan/ngay hodc 5 mg x 2 lan/ngay, cetirizin Gic ché giai doan mudn tang bach
cau ai toan ctia phan ung dj ting trén da va két mac ctia cac bénh nhan di ing
dodinguyén.

Hiéuqualamsangvatinhantoan:

Céac nghién cttu & ngudi tinh nguyén khée manh cho thdy, & liéu 5 va 10 mg,
cetirizin Gc ch€ manh may day va phan Ung lan téa do néng do cao cua
histamin vao trong da, nhung su tuang quan vaéi hiéu qua diéu tri chua dugc
thiétlap.

Mot nghién ctiu c6 déi chiing gia dugc trong 6 tuan & 186 bénh nhan bi viém
mai dj ting va dong thai bi hen suyén tir mdc d6 nhe dén trung binh, dung
cetirizin 10 mg 1 1an/ngay cai thién triéu ching viém mai va khéng lam thay
d6i chiic nang phéi. Nghién ctu nay cho thay su an toan cla cetirizin  bénh
nhan di tng macbénh hen suyén tirnhe dén trung binh.

Trong mét nghién cttu c6 déi chiing gia dugc, cetirizin dugc dung &liéu cao 60
mgtrong 7 ngay khéng lam kéo dai dang ké khoang QT.

& liu khuyén cao, cetirizin @ chiing minh rang cé cai thién chat lugng cudc
s6ng cliabénh nhan viém mai dj tng lau ndm vatheo mua.

Tré em: Trong mot nghién cliu 35 ngay & tré em tur 5 dén 12 tudi, cho thay
khéng dung nap tac dung chéng di ting (ngan chdn may day va phan tng lan
tda). Khi ngling diéu tri vai cetirizin sau khi dung liéu I3p lai, da phuc hoi sy
phan ting binh thudng véi histamin trong vong 3 ngay.

DUGCHONGHOC:

Hdp thu:N6ng do dinh trong huyét tuong do dugc &trang thai canbangla0,3
microgam/ml, dat dugc sau (1,0 £ 0,5 gi®). Su phan bé clia cac théng s6 dugc
doéng hoc nhu néng dé dinh trong huyét tuong (Cmax) va dién tich dudi
dudng cong (AUC) lakhéng thay déi.

Murc d6 hap thu cua cetirizin khéng bj anh hudng bai thic an, mac du téc do
hapthugiam.

Phdn bé: Thé tich phan b6 biéu kién 13 0,50 lit/kg. Ty [é lién két clia cetirizin véi
protein huyét tuong la 93 + 0,3%. Cetirizin khong lam thay d6i kha nang gén
két protein ctiawarfarin.

Chuyén héa: Cetirizin khong bi chuyén héalan dau qua gan.

Thdi tri: Thdi gian ban thai trong huyét tuong khoang 10 gig va khéng tich lay
& liéu 10 mg/ngay trong 10 ngay. Khoang 2/3 liéu dung dugc bai xuédt dudi
dang khéng dé6i qua nudc tiéu.

Tinh tuyén tinh: Cetirizin c6 dong hoc tuyén tinh §khoangliéu 5-60 mg.

Suy thén: Dugc dong hoc clia thudc tuong tu & ngudi tinh nguyén khée manh
va bénh nhan suy thdn nhe (d6 thanh thai creatinin Ién hon 40 ml/phut). Bénh
nhan suy than muic d6 vira cé thai gian ban thai cao gap 3 1an va do thanh thai
giam 70% so véi ngudi tinh nguyén khoe manh.

Bénh nhan thdm tach mau (d6 thanh thai creatinin nhd hon 7 ml/phat) dung
don liéu cetirizin 10 mg dudng uéng cé thai gian ban thai cao hon gap 3lanva
d6 thanh thai gidam 70% so véi binh thudng. Cetirizin kho loai trir qua tham
tach mau. Can diéu chinh liéu &bénh nhan suy than vita hodc nang.

Suy gan: Bénh nhan suy gan man tinh (suy té bao gan, & mat, va xo gan) dung
don liéu cetirizin 10 mg hodc 20 mg lam tang thai gian ban thai 50% va do
thanh thai gidm 40% so véi ngudi khde manh.

Candiéu chinhliéu & nhitng bénh nhan bisuy gan néu déng thai cé suy than.
Ngu@i cao tudi: USng don liéu 10 mg, thdi gian ban thai tang Ién khoang 50%
va dé thanh thai gidm 40% trong 16 bénh nhan 16n tudi so véi ngudi tré. Su suy
gidm do thanh thai cla cetirizin & nhitng ngudi tinh nguyén I6n tudi cé lién
quan dén suy gidm chiic nang than.

Tréem:Thdi gian ban thai cla cetirizin §tré em tir6 - 12 tudila khoang 6 gigva
atréem 2-6tudilas gio. Gtré sasinh va tré mai biét ditir6 - 24 thang tudi, thai
gian ban thaigiamcon 3,1 gio.

CHIiDINH:

Vién nén bao phim DOROTEC 10 mg dugc chi dinh & ngudi I6n va tré em tir 6
tuditrglén dé diéu tritriéu ching:

-Viém miii dj iing dai dang, viém mii dj iing theo mua.

-May day mantinh vé can.

-Viém kétmacdi ing.

LIEUDUNG VA CACHDUNG:

Cachdung:

-Uéngthudcvai1 ly nudc day.

- Vién nén bao phim DOROTEC 10 mg cé khac vach, cé thé dugc bé doi chia
thanh 2liéubang nhau.

-Mac du thiic &n c6 thé lam gidm néng dé dinh trong mau va kéo dai thdi gian
dat néng do dinh, nhung khéng anh hudng dén muc hap thu thudc, cho nén
c6théuéng cling hodcngoaibiiaan.

Liéudung: 10mgx 11an/ngay (1 vién).

- Ngui cao tudi: Chua c6 di liéu dé nghi gidm liéu & ngudi cao tudi vdi chic
nangthan binh thudng.

- Bénh nhén suy than muic d6 vira dén nang: Chua c6 dii liéu vé ty 1& hiéu
qua/an toan & nhiing bénh nhan suy than. Vi cetirizin thai trir chdi yéu qua
than, trong trudng hop khong thé thay thé diéu tri, khoang thdi gian dung
thudc phai dua vao chiic ndng than tiing ca nhan. Tham khao bang sau va diéu
chinh liéu lugng. Dé dung bang nay, can udc tinh dé thanh thai creatinin cta
bénh nhan (Cl.) ml/phat. Cl,, (ml/phut) c6 thé dugc udc tinh tir creatinin huyét
thanh (mg/dl) sdung cong thic sau day:

Véinam gidi:

[140-tudi (ndm)] x can ndng (kg)
cl, (ml/phat) =

72 x creatinin huyét thanh (mg/dl)
V6inttgidi:Nhan d6 thanh thai creatinin tinh theo céng thiic trén véi0,85
Liéudung & ngudildn suy than:

Chuc nang than Do thanh thai Liéu dung va tan suat

creatinin (ml/phut)

Binh thudng >80 10mgx 1lan/ngay
Suythannhe 50-79 10mgx 1lan/ngay
Suythanvura 30-49 5mgx 1lan/ngay
Suythannang <30 5mgx 11anméi2 ngay
Bénh than giai doan <10 Chéngchidinh

cubi-danglocthan

-Bénhnhansuygan:

+Khéng can diéu chinh liéu §bénh nhan suy gan don déc.

+ Can diéu chinh liéu dung & nhiing bénh nhan bj suy gan déng thdi cé suy
than (xem bang phan liéu cho bénh nhan suy than tirvira dén nang &trén).
-Tréem:

+Dangvién khéng nén dung cho tré em dudi 6 tudi vikhong thé chia liéu.
+Tréemtur6 dén 12tudi:5 mgx21an/ngay (1/2 vién x 2 lan/ngay).
+Tréemtrén 12tudi: 10mgx 11an/ngay (1 vién).

+Jtré em bi suy than, liéu dung can phai dugc diéu chinh tuy theo titng bénh
nhan duatrén dé thanh thaictiathan, dé tudivatrong lugng ctiabénh nhan.
CHONG CHiDINH:

- Nhiing ngudi cé tién st di ing Vi cetirizin, véi hydroxyzin hodc bat ky cac
dan xuat piperazin hay cac thanh phan khac ctia thuéc.

-Suy than giai doan cudi (Cl, < 10 ml/phut).

THANTRONG KHIDUNGTHUOC:

- G liéu diéu tri, khong c6 ddu hiéu tuong tac 1am sang véi rugu (ndng do cén
trong méaula 0,5 g/1). Tuy nhién, can than trong khi dung chung véi rugu.

- Bénh nhan c6 nguy co ting triéu chiing bi tiéu (d6i véi bénh nhan cé yéu té
nguy co b bi tiéu: Tén thuong cot séng, téng sinh tuyén tién liét).

-Thantrong dbénhnhan déng kinh hodcbénh nhén cé nguy cacogiat.

- Cac xét nghiém di (ing da bi han ché bdi thuéc khang histamin va can thoi
gian dao thai (3 ngay) trudc khitién hanh cac xét nghiém.

-Bénh nhan cé van dé vé di truyén khong dung nap galactose hiém gap, thiéu
enzym Lapp lactase hoac kém hdp thu glucose - galactose khong nén strdung
thudcnay.

-Tré em: Vién nén bao phim Dorotec 10 mg khéng khuyén céo dung cho tré
em dudi 6 tudi vi dang bao ché nay khéng thé chia liéu phu hgp. Nén strdung
dang bao chékhac dé cé liéu dung phuhgp véi do tudi.

Phuniicoé thaivachoconbu:

Théi ky mang thai: Cac dit liéu thu thap dugc & phu nit mang thai cho thay
cetirizinkhong gay doc tinh & bao thai/phoi thai.

Nghién ctru trén dong vat khéng cho thay tac hai truc ti€p hodc gian tiép lién
quan dén viéc mang thai, su phat trién phéi thai/bao thai, qua trinh sinh con
hodcsausinh.Tuy nhién, can than trong khi ké toa cho phu nirmang thai.

Thei ky cho con bu: Cetirizin bai tiét qua stta me, vi vay can than trong khi ké
toa cetirizin cho phu nirdang cho con bu.

Anh hudng ciia thudc ddi véi cdng viéc (ngudi van hanh may méc, dang
laitau xe, nguoilam viéctrén cao va cactruong hop khac):

& mot s6 ngudi bénh sir dung cetirizin 6 hién tugng ngu ga, vi vay nén than
trong khi van hanh may mac, i tau xe, lam viéc trén cao va cac truong hop
khéc.

TUONG TAC CUA THUGC VGI CAC THUGC KHAC VA CAC LOAITUONG TAC
KHAC:

- Do dugc ddng hoc, dugc luc hoc va kha nang dung nap cla cetirizin, cetirizin
c6 thé khéng tuong tac véi cac thudc khac. Trén thuc té khéng cé tuong tac
dang ké vé dugc luc va dugc dong dugc bao céo trong cac nghién cliu vé
tuong tac thudc, ngoai trir tuong tac dang chu y nhat la véi pseudoephedrin
hodctheophyllin.

- MUic d6 hdp thu cda cetirizin khéng gidm do thiic an, mac du téc dé hap thu
gidm.

- & nhitng bénh nhan nhay cam, viéc sit dung déng thai véi rugu hodc véi
thudc Uc ché than kinh trung uong khac c6 thé gay gidm su tinh tao va suy
gidm kha nang lam viéc, mdc du cetirizin khong tang tac dung clia rugu (ndng
détrongmau0,5g/lit).

TACDUNGKHONG MONG MUON (ADR):

- Cac nghién ctu lam sang cho thay cetirizin & liéu lugng khuyén céo it c6 tac
dung khéng mong muén trén than kinh trung uong, bao gém buén ngd, mét
mai, chdng mat va nhiic dau. Trong mét sé trudng hgp, kich thich nghich ly hé
than kinh trung uong da dugc bao céo.

- Mc du cetirizin d6i khang chon loc trén thu thé H, ngoai vi va khang
acetylcholin tuong déi, trudng hop cé biét gay tiéu khé, réi loan mat va kho
miéng.

- Chuic nang gan bat thudng do tédng men gan kém theo bilirubin cao. Tacdung
khéng mong muén nay cham dut sau khi ngung diéu tri véi cetirizin
dihydroclorid.

-Béng tém tét cac phan ing khéng mong muén:

Cac co quan Tan suat (¥) | Cacphaning khéng mong muén

R&i loan méu va Giam tiéu cau.

hé bach huyét.

Rdt hiém gdp

Réiloan hé théng | Hiém gdp Qua man.

mién dich.

Rdt hiém gdp | S6c phan ve.

R&i loan chuyén | Khéngré
héava dinh dudng.

Tang su them an.

Réiloantamthan. | ftgdp Kich dong.
Hiém gdp Hung hang, 4 1an, trdm cam, do gidc,
matnga.

Rdthiémgdp | Giatco.

Khéng ré Y dinh tu td.
R&i loan hé than | ltgdp Di cam.
kinh. Hiém gap Co giat.
Rdthiém gdp | RGi loan vi gidc, réi loan truong luc
co, réiloanvan déng, ngat, run.
Khéng ro Mét tri nhg, suy gidm tri nhé.
R&i loan vé mét. Rdt hiém Rfij loan diéu tiét, nhin mg, tat xoay
mat.
R&i loan tai va tai | Khéng ré Chéng mat.

trong.

Réi loan tim mach. | Hiém gdp Nhip tim nhanh.

RGi loan tiéu hoa. | it gdp Tiéu chay.

R&iloan gan mat. | Hiém gdp Chic ndng gan bat thudng (tang

transaminase, ALP, y-GT va bilirubin).

RGi loan da va mé | it gap Ngta, phat ban.
dudida. Hiém gap NGi mé day.
Rdthiémgdp | Phu than kinh mach, héng ban

nhiém sic cd dinh.

Roi loan than va | Rdt hiém gap
tiétniéu.

Bi tiéu tién, dai dam.

Khéng ro Bi tiéu.

R6i loan chung va | jt gdp
dudngdung.

Suy nhugc, mét mai.

Hiém gép Phu né.

(*) Tan suat dugc xac dinh theo quy udc sau day: Rat thuong gap (ADR > 1/10),
thudng gap (1/100 < ADR < 1/10), it gap (1/1000 < ADR < 1/100), hiém gap
(1/10.000 < ADR < 1/1000), rat hiém gap (ADR < 1/10.000), khéng ré (khéng
thé dugc udctinh tirdiliéu co sén).

QUALIEUVA CACH XU TRI:

*Triéu chitng va biéu hiénkhistrdung thuéc qualiéu:

Céc triéu ching quan sat dugc sau khi dung qua liéu cetirizin ch yéu lién quan
dén cactac dung trén than kinh trung uong hay cac tac dung khang cholinergic.
Cac triéu ching sau khi dung qua liéu gap 5 lan liéu khuyén cao hang ngay la:
Nhéam lan, tiéu chay, chéng mat, mét mai, nhic dau, suy nhugc, gian dong ta,
ngua, bén chén,anthan, buén ngd, siing s&, tim dap nhanh, run, va bitiéu.
*Cach xtrtri qualiéu

Khoéng cé thudc gidi doc dac hiéu khi qua liéu cetirizin. Néu xdy ra qua liéu, nén
diéu trj triéu chiing. Ria da day can dugc thuc hién ngay sau khi uéng thuéc.
Cetirizin khong dugc thaitrirhiéu qua bang thamtach mau.

DIEU KIEN BAO QUAN: Noi kho, nhiét d6 duci 30°C, trénh 4nh sang.
HANDUNG CUATHUOGC: 48 thang ké tifngay san xuat.

€O SG SAN XUAT:
CONGTY CO PHAN XUAT NHAP KHAU Y TEDOMESCO
Dia chi: S6 66, Qudc 16 30, Phudng My Phd, Thanh phé Cao Léanh,
TinhBongThap

DOMESCO  Dién thoai: 1800.969.660

NGAY XEM XET SUA D61, CAP NHAT LAINOI DUNG HUGNG DAN SU'DUNG
THUGC:22/02/2018.

TO HUGNG DAN SU DUNG THUGC CHO BENH NHAN

Dorotec’ omg

o Docky huéng dan sitdung trugc khi dung.

e Déxatamtaytréem.

o Thong bao ngay cho bacsi hoac dugc sinhiing tac dung khong mong
muén gap phai khi sirdung thuéc.

o Hay giirlai td huéng dan sirdung; ban c6 thé can phaidoclai.

© Hay héi bac sinéu ban cam thay khéng tét hon hoac xau hon sau 3
ngay.

THANH PHAN, HAMLUQNG CUATHUOC:

M&i vién nén bao phim chua:

- Cetirizin dihydroclorid 10mg

-Ta dugc: Tinh bot ngo, Lactose, Povidon K90, Magnesi stearat, Eudragit

E100, Polyethylen glycol 6000, Talc, Titan dioxid.

MOTA SANPHAM:

Dangbao ché: Vién nén bao phim.

Hinh thic: Vién nén bao phim, hinh chit nhat thuén, mau trang, hai mat

16i, Mot mat vién co khac s6 4618, mot mat vién khdc vach, canh vathanh

viénlanhlan.Nhan thu6cbén trong mautrang.

QUY CACHPONG GOI:

-HOp 5vix10vién, hop 10vix 10vién.

-Chai100vién.

THUOC DUNG CHO BENH Gi?

DOROTEC 10 mglamétthudc chéng ding.

G ngusilén vatré emtrén 6 tudi, DOROTEC 10 mg dugc chi dinh:

- D& lam gidm céc triéu ching clia viém mdi di Ung theo mua va quanh

nam, viém két macdiing.

-Dé&lam gidm cac triéu chiing ciia may day.

NENDUNGTHUGC NAY NHU THE NAO VA LIEU LUGNG?

Pudng dung:Dudng uéng.

Cachdung:

- Luén luén dung thuéc nay theo huéng dan trong t& théng tin nay hoac

la theo toa clia béac sihodc dugc si. Hay hoi lai bac st hodc dugc siclia ban

néuban khéng chdc chan cachdung.

-Nén uéng thudc vai 1ly nudce day.

- Vién nén bao phim DOROTEC 10 mg c¢6 khéc vach, c6 thé dugc bé doi

chiathanh 2liéubdng nhau.

-Thoigian diéu tri:

Thai gian diéu tri phu thudc vao loai, thai gian va qua trinh diéu tri. Hay

hoibéc sihodc dugc sidé dugc tuvan thém.

Liéudung:

-Nguailén vatré trén 12 tudi: Liéu khuyén cdola 10mgx 11an/ngay.

- Tré em tif 6 - 12 tudi: Liéu khuyén cdo la 5 mg x 2 1dn/ngay (1/2 vién

thudcx 21an/ngay).

Khéng dung cho tré em dui 6 tudi vi dang vién khéng cho phép dé diéu

chinhliéudung phuhop.

-Bénh nhan suy than vitadén nang:

+Bénh nhan suy than viranén dung liéu 5mgx 11an/ngay.

+ Né&u ban bi suy than ndng, nén lién hé véi bac si hodc dugc si dé diéu

chinhliéulugng cho phu hgp.

+ Néu con ban bi suy than, xin vui long lién hé véi bac si hodc dugc si dé

diéu chinhliéu phuhgp chotré.

-Bénhnhansuygan:

+Khéng can diéu chinh liéu 8bénh nhan suy gan don déc.

+ Néu ban bi suy gan déng thdi c6 suy than, nén lién hé véi bac si hodc

dugc sidé diéu chinhliéu lugng cho phu hgp.

Néu ban cam thay rang hiéu qua cia DOROTEC 10 mg qua yéu hodc qua

manh, hay hoiy kién bacsi.

KHINAO KHONG NEN DUNG THUOC NAY?

Khéng nénuéng DOROTEC 10 mg:

- Néu ban bj bénh than nang (suy than nang véi do thanh thai creatinin

dudi10ml/phut).

- Néu ban bi di iing véi cetirizin dihydroclorid, v&i hydroxyzin hodc bat ky

cac danxudt piperazin hay cac thanh phan nao khac cia thuéc.

TACDUNG KHONG MONG MUON:

Ciing nhu cac thudc khac, thudc nay c6 thé gay ra cac cac tdc dung khong

mong muén, mac du khong phai bénh nhan nao ciing gap phai.

Cac tac dung khéng mong muén sau day la hiém gap hoac rat hiém

gap, nhung ban phai ngung dung thuéc va théng bao cho bac si cia

ban ngay 1ap tifcnéu ban cé cactriéu chitng sau:

- Phan ting di ting, bao g6m nhing phan ting nghiém trong va phu mach

(phan tng di iing nghiém trong gay sung mithodc cé hong).

Nhiing phan tng nay c6 thé b3t ddu ngay sau lan dau tién dung thudc,

hodc cothéxudthiénsau do.

-Bang tém tat cactdc dung khéng mong muén:

Tan suat (*) Cac phan ting khéng

mong muén

Cac coquan

RGi loan mau va | Rdt hiém gdp | Gidm ti€u cau (néng dé tiéu cau
hé bach huyét. thap).

Réiloanhéthéng | Hiém gdp Phan Ung di tng.

miéndich. Rdt hiém gdp | Di ing nang.

R6i loan chuyén | Khéng ré
hoa va dinh dudng.

Tang su them an.

Réiloantamthan. | Thuong gdp | Budn ngd (ngu).

ftgdp Lo au.

Tram cam, do giac, hung hang, nham
lan, mat ngu.

Hiém gdp

Rdt hiém gdp | Giat co.

Khéng ré Y dinh tuy tdi.

RGi loan hé than | Thuonggdp | Chong mat, nhiic dau.

kinh. ft gdip Di cdm (cam giac batthudng 6 da).
Hiém gdp Co giat.

Rdt hiém gdp | Ngat, réi loan van dong (cr dong
v thic), réi loan truang luc co (co
co bat thudng kéo dai), run, réi
loan vi giac (thay d&i khau vi).

Khéng ré Mat tri nhg, suy giam tri nhé.

Rdt hiém Mat md, r6i loan diéu tiét (khé tap
trung), xoay mat (mét chuyén

dong tron khéng kiém soat dugc).

R&i loan vé mét.

R&i loan tai va tai | Khéng ré Chong mét (cdm giac quay tron
trong. hay chuyé&n dong).

R&i loan tim mach. | Hiém gdp Nhip tim nhanh (tim dap qua

nhanh).

R6i loan hé hap. | Thuong gdp Viém hong, viém mi (& tré em).

Réiloantiéuhda. | Thuong gdp | Tiéu chay, budn nén, khé miéng.

It gdip Pau bung.
R&i loan gan mat. | Hiém gdp Chuic nang gan bat thusng.
Réiloandavamo | ftgdp Ngta (ngia da), phat ban.
dudida. Hiém gap May day (phat ban).

Rdt hiém gdp | Phuimach (phéan ting di ing nghiém
trong, gy sung mat hodc ¢c6 hong),
hong ban nhiém sac c6 dinh.

R&i loan than va | Rat hiém gdp | Di tiéu bat thusng (dai dam, dau

tiét niéu. va/hodckhé tiéu).
Khéng ré Bi tiéu hoan toan.

RGi loan chung | Thuong gdp | Mét moi.

vaddongding. ftgdp Suy nhugc (rét mét mai), khé chiu.
Hiém gdp Phu (sung), tang can.

(*¥) Tan sudt dugc xac dinh theo quy uéc sau day: Thudng gap (ADR <
1/10), it gdp (1/1000 < ADR < 1/100), hiém g&p (1/10.000 < ADR < 1/1000),
rat hiém gap (ADR < 1/10.000), khéng ré (khéng thé dugc udc tinh tur di
lieucdsan).

NEN TRANH DUNG NHUNG THUOC HOACTHUC PHAM Gi KHI PANG
SUDUNGTHUGCNAY?

Thuc pham: Thiic &n va d6 uéng khéng cé anh huéng dén tac dung ctia
thudc.

Dung cacthudckhac:

Hay théng bédo cho bac si hodc dugc si néu ban dang dung, gan day da
dunghodccothé sé dung cacloaithudckhac.

- Khéng c6 tuong tac dang ké vé mat lam sang gidia rugu (ndng dé rugu
trong méu 0,5 (g/1) tuong Uing véi mét ly rugu) va cetirizin khi sir dung &
liu khuyén cdo. Tuy nhién, chua c6 dif liéu an toan khi dung liéu cao
cetirizin va dung déng thai véi rugu. Do d6, giéng nhu cac thudc khang
histamin, nén tranh dung DOROTEC 10 mg véi rugu.

- Néu ban cé ké hoach lam xét nghiém di ting, hay héi bac si néu ban
mudn ngling uéng DOROTEC 10 mg mét vai ngay trudc khi xét nghiém.
Thuéc nay c6 thé dnh hudng dén cac két qua xét nghiém di iing cGia ban.
-Vién nén bao phim DOROTEC 10 mg c6 chtra lactose; néu ban dugc bac
si thong bao rang ban khéng dung nap véi mét s6 dudng, xin vui long
lién hé véi bac sictia ban trudc khi dung thudc nay.

CANLAM GIKHIMOT LAN QUEN KHONG DUNGTHUOC?

Néu ban quén uéng moét liéu dung, hdy uéng ngay khi nhé ra. Néu thai
gian gan véi lan dung thuéc ti€p theo, b6 qua liéu da quén va hay dung
liéu tiép theo vao thai gian thudng 1&. Khéng dung liéu g&p doi dé bu vao
lieudaquén.

Néu ban c6 bat ky thac mac nao vé viéc st dung thudc nay, hay hoi bac si
hodcdugcsi. )

CANBAO QUANTHUOC NAY NHUTHENAO?

Bao quan thudc noikhé, nhiét d6 dudi 30 °C, tranh énh sang.

NHUNG DAU HIEU VA TRIEU CHUNG KHI DUNG THUGC QUA LIEU?
Néu ban nghi rang ban dung qua liéu DOROTEC 10 mg, hay théng bao
cho bacsicliaban.Bacsisé quyétdinh bién phap diéu tri, néu co.

Sau khi dung qua liéu, cac tac dung khéng mong muén dugc mé ta theo
bang trén cé thé gia tang cudng dod xuat hién. Cac tdc dung khéng mong
mudn nhu nham lan, tiéu chay, chong mat, mét mai, nhic dau, suy
nhugc, gidn déng t, ngua, bén chén, an than, budn ngd, choang, nhip
tim nhanh batthudng, runvabitiéu.

CANPHAILAM GI KHIDUNG THUGC QUA LIEU KHUYEN CAO?
Cachxitriqualiéu

- Néu ban hay bat ky ai khac (nhutré em) uéng qua nhiéu vién thudc, hay
gap ngay bac sihodc tai khoa Hoi stic - Cap ctru clia bénh vién gan nhat.
-Tich cuc theo déi dé c6 bién phap xtrtri kip thoi.

NHUNGDIEU CANTHANTRONG KHIDUNG THUOGC NAY:

- Néu ban bi suy than, hay héi bac st dé dugc tu van; néu can thiét, dung
liéu thap hon. Bacsisé ké toa cho liéu mai nay.

- Néu ban ¢é van dé dudng tiéu (nhu bénh vé tiy séng hodc tuyén tién
liet hoac bang quang), hay héi y kién bac si. Néu ban bénh déng kinh
hodc cd nguy coco giat, ban nén hdibéc sidé dugc tuvan.

Phunircé thaivachoconbu:

Thaiky mang thai:

- Néu ban dang mang thai hodc cho con bu, hoac cé ké hoach mang thai,
hay héi bac sidé dugc tuvan trudckhidung thuéc nay.

-Nén tranh dung DOROTEC 10 mg cho phu nirmang thai.

- Néu phu nt mang thai vé tinh st dung thuéc nay sé khéng gay hai dén
thai nhi. Tuy nhién, chi nén dung néu that can thiét va sau khi co tuvany
té.

Thaiky cho conbu:

- Cetirizin vao dugc sifa me. Vi vay, ban khong nén dung DOROTEC 10 mg
trong khicho con butrirkhi ban hoiy kién bacsi.

Anh huéng ctia thuéc déi véi cong viéc (ngudi van hanh may méc,
dang lai tau xe, nguailam viéc trén cao va cactruong hop khac):
Chua c6 tai liéu nghién ctiu lam sang vé giam kha nang chu y, su tinh tao
va kha nang lai xe sau khiuéng DOROTEC 10 mg & liéu khuyén céo.

Ban nén theo déi sy dap ting véi thudc sau khi ding DOROTEC 10 mg néu
ban dang céy dinh lai xe, tham gia vao cac hoat dong nguy hiém hay van
hanh may moéc.Khéng nén diing qua liéu khuyén cao.

KHINAO CANTHAMVAN BAC STHOACDUGCSI?

T hudng dan st dung néu tém tat cac théng tin quan trong clia thudc.
Né&u can thémthong tin, xin hoiy kién bac sihodc dugcssi.

HANDUNG CUATHUGC: 48 thang kétirngay san xuat.

€O S SAN XUAT:
CONGTY €6 PHAN XUAT NHAP KHAU Y TE DOMESCO
Bia chi: S6 66, Qudc 16 30, Phudng My Phi, Thanh phé Cao Léanh,
TinhBongThap

DOMESCO  Diénthoai: 1800.969.660

NGAY XEM XET SUA DO, CAP NHAT LAINOI DUNG HUGNG DAN SU DUNG
THUOC: 22/02/2018.
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